
Beauty Lounge Medical Day Spa im Kurpark-Hotel Bad Dürkheim 

Tel.: 06322-987150  www.beautylounge-badduerkheim.de 

AYURVEDA  
SPEZIALTAGE 

 im Beauty Lounge Medical Day Spa 
 

Di. & Do. 14-18 Uhr 
Sa. nach Vereinbarung 

 

Die Einheit von Körper, Geist und Seele ist die Voraussetzung für 

ein gesundes, erfülltes Leben.  

Lassen Sie sich von unserer Ayurveda-Masseurin & 

Entspannungscoach Claudia Becker in die Welt der 

Tiefenentspannung entführen!  

 



ABHYANGA – Ganzkörpermassage 

 
Die berühmteste der ayurvedischen Massagen.  

Die Massage beginnt mit einem Stirnguss bei dem ein  

unbeschreibliches Gefühl der Ganzheit und Fülle entsteht, wenn 

jeder Zentimeter der Haut mit warmen, speziellem Öl übergossen 

wird, um anschließend mit weichen Händen einfühlsam massiert  

zu werden. Schlacken werden aus dem Gewebe gelöst. Strahlkraft, 

Energie und Vitalität kehren wieder zurück. Die Disharmonie der  

energetischen Zentren (Chakren) kann wieder hergestellt werden. 

Revitalisierung von Haut & Haar durch Verwendung feinstem Öl. 

 

Verwöhnzeit  70 Min. | Preis: 105 € 

 

 

  

MUKABHYANGA  - Ayurvedische Gesichts-& Dekolleté-Massage 
 

Die einzigartige Anwendung wird mit speziellen Griffen um die Nervenstrukturen 

massiert, fördert so den Lymphfluss, die Durchblutung und regt den Stoffwechsel 

an. Mit der Kopf/Nacken-Massage werden Verspannungen gelöst. Die 

kosmetische Komponente für Gesicht, Hals und Dekolleté ist ein fester Bestandteil 

dieser Anwendung. Die Haut wird glatt und geschmeidig. 

Warme Kompressen, Abreinigung, Massage mit Arganöl, Maske 

 

Verwöhnzeit  45 Minuten | Preis: 54 € 

 

 

 

SNEHANA - Massage 

  
Eine sanfte und sehr harmonisierende Massage für Muskeln und Gelenke. 

Sie wird über die Marmapunkte / Energieleitbahnen massiert, beginnend mit den 

Füßen und nimmt Einfluss auf den gesamten Organismus. 

Durch die spezielle Massagetechnik bewirkt sie eine sanfte Lockerung, 

Energetisierung und Streckung  und ist eine Wohltat für den gesamten Körper. 

Durch das Weihrauchbalsam wird das Gewebe am Rücken und Nacken elastisch. 

 

Verwöhnzeit  40 Minuten | Preis: 78 € 

 

 
 

Bei allen Ayurvedischen Anwendungen werden  nur 100% naturreine, hochwertige 

Öle  & Balsame verwendet, die eine besondere Wirkung auf den gesamten 

Organismus haben. 

 

 

 

 

 

 

Claudia Becker 


